ESTIMULADORES DE
SEROTONINA E DOPAMINA

COMPOSICAO

L-Theanina 25mg/ml 1 amp 2ml
5-Hidroxitriptofano 2mg/ml 1 amp 2ml
L-Fenilalanina 25mg/ml 1 amp 2ml
Piridoxina 20mg/ml 1 amp 5ml

VIA DE ADMINISTRACAO: INTRAMUSCULAR

= Agulha para aspiracdo: 30x0,8mm

= Agulha para aplicacdo: 30x0,7mm

= Seringa: 15ml

= Aplicar 5,5ml em cada gliteo em quadrante superior externo

PROTOCOLO

Aspirar o contetdo de todas as ampolas e aplicar entre 1 e 2 vezes por semana, enquanto persistirem os sintomas.

INDICACOES
= Melhora do humor
= Combate a insonia
= Reduz a Ansiedade
= Favorece o relaxamento

COMPONENTES

= |-THEANINA: Relacionado com o aumento da producao das ondas alfas cerebrais, provocando um estado de relaxamento e modula-
¢do da atividade do humor. Também aumeta os niveis de serotonina e dopamina, influenciando nos niveis de estresse e ansiedade.

= 5-HTP: Precursor de serotonina, relacionada aos transtornos do humor e transtornos afetivos.

= L-FENILALANINA: Permite a producdo de um outro aminodcido essencial, denominado Tirosina. A Tirosina é um fator que aumenta
a producdo de dopamina, tiroxina e melatonina.

= PIRIDOXINA: Indispensavel para a correta atuacdo das enzimas, triptofano hidroxilase e 5-hidroxitriptofano descarboxilase, respon-
saveis pela conversao de Triptofano em Serotonina.

CONTRAINDICACOES

Pacientes que facam uso de antidepressivos e inibidores de MAO.

OBSERVACOES
0 contetdo total das composicdes soma 11ml. Ficando a critério médico: aplicar 5,5ml em cada gldteo ou desprezar 1ml da Piridoxina e
aplicar 5ml em cada glUteo.
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Este documento foi elaborado com informac¢des encaminhadas por nossos fornecedores e/ou pesquisadas em literaturas
cientificas, com o objetivo de orientar o profissional de satide, devendo sempre ser analisadas pelo médico.
Recomenda-se a pesquisa em outras referéncias cientificas para a escolha da melhor conduta terapéutica.




