Ostarine (MK-2866)

Ostarine é considerado um dos mais potentes e eficazes SARM (Modulador Seletivo de Receptores
Androgénicos). Ostarine é um agente nao esteroidal com atividade anabdlica.

COMPOSICAO

MK-2866 10mg/mL
Vefculo g.s.p TmL

VIA DE ADMINISTRA(;AO

INTRAMUSCULAR
= Aplicacdo no quadrante superior externo do gltteo
= Agulha para aspiracdo: 30x0,8mm
= Agulha para aplicacdo: 30x0,8mm (especifica para solucdes oleosas)
= Seringa: 3mL
I
PROTOCOLO

Aplicar 1 ampola 1 vez por semana por 5 semanas.

INDICACOES

= Aumento da massa magra
= Crescimento muscular

= Aumento forca

= Maior resisténcia

= Queima de gordura

= Densidade dssea

MECANISMO DE ACAO

Por se tratar de um modulador seletivo do receptor de androgénio, Ostarine se liga ao receptor androgénico e demonstra a
atividade seletivamente anabdlica no tecido dsseo e muscular. Nao exerce atividade androgénica em tecidos musculares ndo
esqueléticos. A ligacao e ativacdo do receptor de andrdgeno modifica a expressao de genes e estimula a sintese de proteinas,
aumentando assim o musculo. Entdo, essencialmente, Ostarine promove o crescimento muscular muito parecido com os este-
roides anabolizantes, no entanto, ao contrdrio da testosterona, juntamente com outras drogas esteroides e pré-hormonios, a

utilizacdo de Ostarine ndo impacta no crescimento na prdstata, juntamente com outros 6rgaos sexuais secundarios.

OBSERVACOES

= [ dopping classificado como outros agentes anabolizante.
= Uso prolongado pode fazer supressao do Eixo HPG e niveis elevados de Estradiol, podendo ser corrigido com TPC (Terapia Pds
Ciclo) de 3 semanas.

CONTRAINDICACOES

Contraindicado para pessoas diabéticas, pois pode reduzir a sensibilidade a insulina.
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= Literatura do Fornecedor

Este documento foi elaborado com informac¢des encaminhadas por nossos fornecedores e/ou pesquisadas em literaturas
cientificas, com o objetivo de orientar o profissional de satide, devendo sempre ser analisadas pelo médico.
Recomenda-se a pesquisa em outras referéncias cientificas para a escolha da melhor conduta terapéutica.



